心理学から見た現場安全の落とし穴『注意』
注意について　講演会資料（抜粋）
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                   29    ワーキングメモリー（作業記憶）    認知的課題を行うため短期的な情報保存と 心的操作を行う見えない黒板のようなものです 棋士は将棋を指すとき頭の中にこの黒板を用意し何手も先を 考えています。 ワーキングメモリー藤井聡太八段のよう に鍛えることは可能です
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                                      心理学から見た 現場安全の落とし穴 濵口労働安全 コンサルタント 事務所         注    意 安全 を 科学 するコンサルタント
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                                                         2              何やってん だ ー     何回言えばわかるんだ     注意しただろ！
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                   12 認知心理学 今回のテーマ 『 注意！ 』 について 「よく見ていなかった」注意不足 「見えてなかった」注意散漫・不注意 見る 『 目 』 が大きな要素になります。 認知心理学では、知覚（視覚）についての基礎学問になります。 目について知ることが、注意について知ることの第一歩です      


